
chitchat
Cards Created for Connection

Use these cards to skip the small talk 
and connect with kids!
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These conversation cards are perfect for a family activity at home, road trip, or really 
any time you are able to give kids your full attention!

A child or adult draws a card, reads it aloud, then depending on card type, may 
share their answer. Non-readers can join in too; adults can read the card for them.

After the speaker is finished sharing their answer, others can ask follow-up questions, 
but avoid forcing a discussion.

Most importantly- keep it fun!

How to Use 

Why are Daily Conversations with Kids Important?

Consistent conversation, which is open and honest, is crucial to building and 
strengthening relationships between kids and their caregivers. 

When kids see you as a “safe space” to share their everyday experiences, thoughts, 
and feelings, they are more likely to reach out when in need. 

Active Listening Tips

What is it? 
Active listening goes beyond simply hearing the words another person speaks, but 
instead, tries to understand the meaning behind what they are saying. 

Why is it important? 
It improves communication and relationships with children by showing them you are 
interested.
 
Tips:
•Maintain eye contact.
•Give your full attention.
•Avoid interrupting the speaker. 
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Las conversaciones coherentes, las cuales son abiertas y honestas, son cruciales para 
desarrollar, así como para fortalecer las relaciones entre los niños y sus proveedores de 
cuidado.

Cuando los niños lo ven como un “espacio seguro” con quien compartir sus 
experiencias, pensamientos y sentimientos cotidianos, es más probable que se 
acerquen cuando lo necesiten.

¿Por qué son importantes las conversaciones 
diarias con los niños?

¡Estas tarjetas de conversación son perfectas para una actividad familiar en casa, 
durante un viaje o en cualquier momento que pueda darles a sus hijos su total atención!

Un niño o un adulto escoge una tarjeta, la lee en voz alta y luego, dependiendo del tipo 
de tarjeta, puede compartir su respuesta. Los niños que no sepan leer también pueden 
participar; los adultos pueden leerles las tarjetas. 

Después de que la persona que habla termine de compartir su respuesta, otros pueden 
hacer preguntas de seguimiento, pero evitando forzar una discusión.

¡Lo más importante, hágalo divertido!

Consejos para una escucha activa

Cómo usarlas

¿Qué es?
La escucha activa simplemente va más allá de escuchar las palabras que otra persona 
dice, sino que trata de entender el significado detrás de lo que dicen.

¿Por qué es importante?
Mejora la comunicación y las relaciones con los niños al demostrarles que usted está
interesado.

Consejos:
•Mantener contacto visual.
•Ofrecer su total atención.
• Evitar interrumpir a la persona que habla.
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Trivia (juego de preguntas)





Open-Ended Questions
(Preguntas abiertas)







Did You Know? (¿Sabías que?)






